7MeilenLauf 2026 (12.09.2026)

Ergebnisliste - 7 Meilen

Manner

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung
1 211 Lohmann, Jannick Paul 200 M TSV Lesumstotel 41:02
2 151 Helmke, Moritz 2000 M SG Platjenwerbe 41:25
3 81 Skalicky, Lasse 2008 MJuU20 OHZ Freifenblittel 42:32
4. 263 Eiben, Jorn 1982 M40 VSK OHZ 42:55
5. 275 Preuler, Timo 1990 M35 VSK OHZ 43:07
6 212 Pieray, Elias 2004 M TSV Lesumstotel 43:31
7 80 Thielking, Mattis 1999 M Ohne Verein 47:21
8 253 Constien, Tobias 1988 M35 Stolperer 47:46
9. 252 Schwarzat, Bastian 1989 M35 Stolperer 47:49
10. 281 Burckard, Udo 1966 M60 ASV Ihlpohl 47:57
11. 213 Boyke, Maurice 1992 M30 TSV Rhade 49:36
12. 73 Wienecke, Thorben 1991 M35 Lesum 49:39
13. 214 Baumgarth, Steffen 1981 M45 TSV Uthlede 49:57
14. 91 Dormann, Drees 1984 M40 Platjenwerbe 50:12
15. 6 PETERS, Tobias 1984 M40 ASV Ihlpohl 51:17
16. 152 Helmke, Steffen 2002 M SG Platjenwerbe 51:24
17. 273 Look, Johann 2011 M15 SV Beckedorf 51:33
18. 205 Schmidtke, Alex 1993 M30 TSV Lesum 51:34
19. 63 Lenze-Dias, Alex 1987 M35 Jesus loves you 52:14
20. 55 Tillmanns, Peter 1965 M60 Hamburg 52:40
21. 121 Rosenthal, Nils 1980 M45 Sach ma Schaaalke 53:33
22. 106 Oztorun, Yasin 1982 M40 Platjenwerbe 53:49
23. 200 Mattfeldt, Julian 2012 M14 Stendorf 54:11
24. 27 von der Wense, Henning 1985 M40 Brandberg 54:15
25. 58 Grube, Stefan 1983 M40 Holthorst 54:46
26. 133 Becker, Tim 1993 M30 SG Platjenwerbe 54:53
27. 208 Hayen, Hajo 1981 M45 TSV Lesum-Burgdamm 56:16
28. 279 Hanke, Paul 2007 MJuU20 Schwanewede 56:52
29. 30 Cifci, Vedat 1961 M65 Bremen 57:00
30. 3 von der Fecht, Jérg 1968 M55 - 57:02
31. 82 Janfen, Steffen 2000 M Oldenburg 57:51
32. 138 Buts, Henner 1965 M60 SG Platjenwerbe 58:11
33. 181 Utermohle, Ralf 1964 M60 SG Platjenwerbe 58:15
34. 114 Reich, Martin 1967 M55 Ritterhude 58:50
35. 268 Loeper, Tamino 2008 MJU20 SG Marf3el 59:33
36. 36 Kopecny, Bjarne 2000 M Bremen 59:49
37. 47 Baron, Bjarne 2003 M Forrest Gump 59:57
38. 118 Zaché&us, Sebastian 1981 M45 RunForFun 1:00:40
39. 267 Suhr, Robert 1977 M45 vereinslos 1:01:02
40. 79 Luhrmann, Reinhard 1955 M70 Ohne 1:01:51
41. 186 Wouttke, Lars 1979 M45 SG Platjenwerbe 1:03:11
42. 78 Kroll, Manfred 1953 M70 Ohne 1:04:08
43. 10 Gerdes, Burkhard 1963 M60 Blaues Wunder Bremen 1:04:09
44, 46 Kihl, Matthias 1975 M50 Flying Matze 1:04:43
45. 39 Banaschewski, Jan 1991 M35 Bremerhaven 1:04:44
46. 44 Harjes, Michael 1974 M50 DLRG Ritterhude 1:04:45
47. 125 Maier, Frank 1967 M55 Schwanewede 1:04:59
48. 274 Berz, Luca 2012 M14 vereinslos 1:07:33
49, 277 Vahlenkamp, Jan 2012 M14 vereinslos 1:12:36
50. 4 Wassermann, Knuth 1963 M60 - 1:13:11
Frauen

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung
1. 272 Bohlken, Janin 198 W35 LG Bremen-Nord 45:54
2. 244 Muck, Christina 1976 W50 Worpswede 56:08
3. 150 Helmke, Meike 1969 W55 SG Platjenwerbe 57:45
4, 234 Brink, Janne 1987 W35 TV Lilienthal 58:56
5. 86 Bernotaviciene, Ernesta 1988 w Platjenwerbe 59:56
6. 120 Ruppelt, Luisa 2008 wJu20 Ruppi 2 1:00:52
7. 2 Markov, Julia 2007 WwJu20 - 1:01:00
8. 280 Nestler, Katja 1968 W55 vereinslos 1:02:36
9. 72 Grunert, Sophia 1998 w Lesum 1:04:32

Nord Timing - 12.09.2026 22:09:57
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Frauen (Fortsetzung)

Platz StNr. Name Jg. AK Verein/Ort Leistung
10. 60 Dolinski, Nadine 199 W HSG Lesum/ St. Magnus 1:04:32
1. 124 Hanke, Katharina 1986 W40 Schwanewede 1:04:58
12, 56 Ollrogge, Hannah 2011 WwJu18 Hannah 1:05:24
13. 113 Briining, Antje 1965 we0 racebooker 1:10:57
14. 187 Wouttke, Stefanie 1980 W45 SG Platjenwerbe 1:13:10
15. 146 Gartner, Jennifer 1983 W40 SG Platjenwerbe 1:16:50

Nord Timing - 12.09.2026 22:09:57



